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CÓDIGO DE CONDUTA 
Respeitar a Natureza pela sustentabilidade do todo-o-terreno 

Trabalhando com os olhos postos no futuro, a Longitude 009 / Touratech PT e o ICNF 
— Instituto da Conservação da Natureza e das Florestas redigiram de raiz um código 
de conduta que procura sensibilizar os motociclistas para a utilização da moto em fora 
de estrada, com boas práticas que beneficiam a natureza, as pessoas e os locais por 
onde passamos. 

A Longitude Experiences adota este Código em todos os seus eventos, passeios, 
viagens e formações. Ao inscrever-se, cada participante compromete-se a cumpri-lo. 

1. CIRCULAR COM RESPONSABILIDADE 
• Circule apenas pelos caminhos principais e estabelecidos, a velocidade 

reduzida. Evite single tracks e zonas não marcadas, que danificam a vegetação 
e o solo. 

• Nunca circule ao longo de linhas de água nem nas suas margens; mantenha-
se afastado dos habitats de peixes e anfíbios. 

• Atravesse cursos de água apenas nos vaus assinalados e, sempre que exista 
uma ponte, utilize-a em alternativa ao atravessamento da água. 

• Não circule em zonas de floresta pública ou comunitária quando o perigo de 
incêndio rural for muito elevado ou máximo. 

2. RESPEITAR A FAUNA, AS PESSOAS E OS LOCAIS 
• Reduza a velocidade junto a habitações, pessoas e animais. 

• Mantenha a maior distância possível da fauna selvagem, evitando movimentos 
bruscos e ruídos fortes. 

• Seja cortês com os outros utilizadores dos caminhos e com as populações 
locais. 

• Respeite os costumes, as tradições e a propriedade privada. 

• Deixe portões e cancelas tal como os encontrou. 

3. SEGURANÇA E CUMPRIMENTO DAS REGRAS 
• Garanta que o nível de ruído da sua moto não perturba a fauna nem os 

residentes. 
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• Conheça e respeite a sinalização local. 

• Comunique às autoridades competentes qualquer irregularidade que observe. 

• Participe apenas em eventos de entidades organizadoras devidamente 
credenciadas. 

• Em áreas protegidas, consulte previamente o ICNF (geral@icnf.pt) e os 
regulamentos específicos de cada local. 

4. RESÍDUOS E PREVENÇÃO DE INCÊNDIOS 
• Responsabilize-se pelo seu lixo: leve de volta tudo o que trouxe e utilize os 

locais de depósito adequados. 

• Acampe apenas em locais designados para o efeito; o campismo selvagem é 
proibido. 

• Não faça lume nos períodos de perigo de incêndio elevado ou máximo. 

• Nunca fume nem faça qualquer tipo de fogo em territórios rurais durante os 
períodos críticos de incêndio. 

5. APLICAÇÃO NOS EVENTOS LONGITUDE EXPERIENCES 
• Este Código faz parte das regras de participação de todos os eventos Longitude 

Experiences, a par dos Termos e Condições de Utilização, das Condições 
Gerais de Participação e do regulamento de cada evento. 

• Os percursos dos eventos são planeados para respeitar estes princípios. Os 
participantes devem seguir o traçado definido pela organização e as indicações 
da equipa no terreno. 

• A organização pode advertir ou, em casos graves ou repetidos, excluir do 
evento o participante que não cumpra este Código, sem direito a reembolso, 
nos termos das Condições Gerais de Participação. 

• A Longitude Experiences, Unipessoal Lda. é uma empresa de animação 
turística registada no RNAAT sob o n.º 349/2024. 

Código de conduta elaborado pela Longitude 009 / Touratech PT em colaboração com 
o ICNF. Dúvidas: experiences@longitude009.pt 


